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Noutati de la Ministerul Educatiei Nationale

Palatul Copiilor in sarbétoare - CONIL Fest 2018. Festivalul Integrarii, Editia a - XVI —a
Un bucurestean isi ,,doneaza” petrecerea de ziua lui pentru copiii cu dizabilitati

Liceele din tara pot beneficia de finantari de pana la 10.000 euro in competitia Bani pentru
scoala ta!

Primii ”’profesori altfel” au fost formati la Brasov cu ajutorul Carmeuse Holding Romania
Salvati Copiii lanseaza extensia Chrome #FaraUraPeNet pentru prevenirea fenomenelor de
tip cyberbullying

Bullying. Cum sa invatdm un copil sa faca fatd umilirii, hartuirii si intimidarii
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Noutati
**  Romania participa la administrarea studiului international OECD-TALIS 2018
Data publicarii: 7 martie 2018

Romania participa la administrarea Studiului International privind Procesul de Predare-
invitare (Teaching and Learning International Study - TALIS), care se concentreazi asupra
mediului educational si asupra conditiilor de lucru ale cadrelor didactice. Administrarea se
desfasoara pe toatd durata lunii martie 2018, sub coordonarea Centrului National de Evaluare si
Examinare (CNEE).

Pentru OECD-TALIS 2018, consortiul international a selectat in mod aleatoriu 200 de unitati de
invitimant, Roméania participand la nivelul invitimantului gimnazial (ISCED2). Din fiecare
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scoala au fost alese, de asemenea, aleatoriu, 20 de cadre didactice. Administrarea se va realiza pe
baza chestionarelor de opinie (avand continut diferit pentru cele doud categorii de respondenti:
profesori si directori ai scolilor selectate), care vor fi completate online. Completarea fiecarui
chestionar va dura aproximativ 45 de minute. Raspunsurile sunt complet confidentiale, iar datele
profesorilor, directorilor sau scolilor nu vor putea fi identificate.

TALIS 2018 este cel mai amplu studiu comparativ international centrat pe mediul de inviatare
si pe conditiile de lucru asigurate profesorilor in scoli din 46 de tiri de pe 5 continente. in
acelasi timp, reprezintd o ocazie pentru profesori si directori de a contribui la analiza sistemului
educational si la dezvoltarea politicii educationale din fiecare tard inclusd. Analiza
transnationald care va fi elaboratd la final va oferi statelor implicate posibilitatea de a
identifica situatii comune si de a descoperi exemple de bune practici ce ar putea fi adoptate.

Studiul TALIS 2018 se bazeaza pe succesul studiului TALIS 2013, care a pus accentul cu precadere
pe conducerea scolii, mediul de lucru al profesorilor, conditiile de predare si impactul acestora
asupra eficacitatii scolii si profesorilor. In esentd, studiul TALIS 2018 vaanaliza, intre
altele, calitatea metodelor pedagogice ale profesorilor si convingerile acestora referitoare la
procesul de predare in contextul mediului de invétare - caracteristicile profesorilor si scolilor,
importanta conducerii scolii si a atmosferei de lucru din scoald, metodele didactice ale profesorilor
si mediul scolar, respectiv importanta formarii profesionale continue si a formarii initiale.

in plus, noul ciclu TALIS 2018 are alte doud dimensiuni de cercetare. Prima vizeazi pregitirea
initiala a profesorilor din tarile participante si va ajuta la identificarea de solutii privind recrutarea
oamenilor potriviti pentru meseria de profesor, pregatirea acestora pentru meseria de profesor si
pastrarea/ramanerea lor in sistem. Cea de-a doua dimensiune implicd observarea metodelor de
predare la clasa printr-un studiu video, cu scopul de a obtine date comparative la nivel
international si de a face progrese in cadrul cercetarii privind eficacitatea procesului de predare.

Participarea Romaniei la acest studiu comparativ international se face in conformitate cu
prevederile Hotararii de Guvern nr. 838/2015, publicata in Monitorul Oficial nr. 759/12.10.2015.

Rezultatele vor fi incluse in raportul international planificat sd apara in luna iunie 2019.
sursa: http://www.edu.ro/rom%C3%A2nia-particip%C4%83-la-administrarea-studiului-interna%C8%9Bional-oecd-
talis-2018

% Cel putin 200.000 tineri NEETS, care nu au un loc de munci si nu sunt cuprinsi in
sistemul educational sau de formare profesionala, vor beneficia de informare si
consiliere in vederea integrarii pe piata muncii, in educatie, formare sau
antreprenoriat

Data publicarii: 6 martie 2018

Ministerul Educatiei Nationale participd, in calitate de partener, alaturi de Ministerul Muncii si
Justitiei Sociale si de Agentia Nationald pentru Plati si Inspectie Sociala, la derularea proiectului
,,INTESPO-inregistrarea tinerilor in evidentele Serviciului Public de Ocupare”, al carui
beneficiar este Agentia Nationald de Ocupare a Fortei de Munca. Proiectul se implementeaza in
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perioada septembrie 2017 - septembrie 2021, in cadrul Programului Operational Capital Uman 2014
- 2020, pe Axa prioritara 2: ,,Imbundtatirea situatiei tinerilor din categoria NEETs”.

Obiectivul general al proiectului - cresterea numarului de tineri inactivi NEETSs inregistrati la
Serviciul Public de Ocupare (SPO) in vederea furnizarii de masuri personalizate de sprijin -
se va realiza, in special, prin activitatea de identificare a cel putin 200.000 tineri NEETs, prin
informarea si consilierea acestora, precum si prin inregistrarea si profilarea a 160.000 dintre acestia,
din perspectiva cresterii sanselor lor de a beneficia de toate masurile de sprijin disponibile. in
activitatile de implementare vor fi implicate echipe locale din care vor face parte inclusiv consilieri
scolari.

Proiectul contribuie la atingerea obiectivului Strategiei Nationale privind Ocuparea Fortei de Munca
2014-2020 prin faptul ca, dupd inregistrarea la Serviciile Publice de Ocupare, tinerii NEETs vor
putea beneficia de pachete de masuri personalizate, cum ar fi:

o oferte de locuri de munca de calitate;

e reintegrarea in sistemul educational;

e participarea la cursuri de formare profesionala;

e scheme de ucenicie sau stagii pentru absolventii de invatamant superior;

e sprijin Tn vederea initierii unor afaceri.

Proiectul este in concordantd cu obiectivele Strategiei nationale de invatare pe tot parcursul vietii
2015-2020 si ale Strategiei nationale de reducere a parasirii timpurii a scolii, 1ar tinerii NEETS
identificati in cadrul proiectului, care nu au finalizat invatdmantul primar sau educatia obligatorie,

vor fi indrumati catre programe educationale de tip ,,A doua sansa”.
sursa: http://www.edu.ro/cel-pu%C5%A3in-200000-tineri-neets-care-nu-au-un-loc-de-munc%C4%83-%C5%9Fi-nu-
sunt-cuprin%C5%9Fi-%C3%AEnN-sistemul-educa%C5%A3ional

% [Consultare publici] proiect de Hotarare a Guvernului privind aprobarea cifrelor de
scolarizare pentru invatamantul preuniversitar de stat si pentru invatamantul superior
de stat in anul scolar / universitar 2018-2019

Data publicarii: 6 martie 2018

In vederea consultirii publice, in conditiile art. 7 din Legea nr. 52/2003 privind transparenta
decizionald in administratia publica, republicatd, dar si a consultarii preliminare interinstitutionale,
Ministerul Educatiei Nationale publica proiectul de Hotdrare a Guvernului privind aprobarea
cifrelor de scolarizare pentru invatdmantul preuniversitar de stat si pentru invatamantul superior de
stat in anul scolar/universitar 2018-2019.

Observatiile si propunerile pot fi comunicate Directiei Generale Invatimant Secundar Superior si
Educatie Permanenta, pe adresa de e-mail magdalena.petre@edu.gov.ro

Materiale informative:
4 NF_HG_2018.pdf
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Cadru normativ:

Anexa HG_2018.pdf
sursa: http://www.edu.ro/consultare-public%C4%83-proiect-de-hot%C4%83r%C3%A2re-guvernului-privind-
aprobarea-cifrelor-de-%C8%99colarizare-pentru

%+ Palatul Copiilor in sirbiatoare - CONIL Fest 2018 - Festivalul Integririi,
Editia a- XVI —-a

Pe parcursul a doua zile — 17 si 18 martie 2018 -, peste 1500 de
copil tipici si cu dizabilitati 11 vor purta pe cei prezenti intr-o lume a poeziei, dansului, cantului si al
intrecerilor sportive, intr-un maraton artistic desavarsit, pus la cale de inimosii organizatori —
Asociatia CONIL si Asociatia 3M in parteneriat cu Primaria Municipiului
Bucuresti prin PROEDUS. Evenimentul, la care va asteptam in numar cat mai mare, face parte din
calendarul de evenimente al anului 2018 propus de Inspectoratul Scolar al Municipiului Bucuresti.

Momente emotionante, pline de farmec si sensibilitate ne vor fi oferite de invitatii nostri speciali de
la scolile speciale pentru copii hipoacuzici, deficienti psihomotorii sau cu deficiente de vedere,
copii diagnosticati cu autism, sindrom Down, retard Sau tetrapareza, demonstrand astfel ca dincolo
de orice dizabilitate exista o abilitate ce trebuie descoperitd, incurajata si promovata.

Sunt invitati sa participe la acest important eveniment cultural-artistic, copii cu varste
cuprinse intre 3-18 ani din gradinitele si scolile publice si private, cluburi sportive, scoli de
dans sau de balet din Bucuresti si din tara.

Scopul organizatorilor este de a sprijini integrarea copiilor cu cerinte speciale educationale precum

si promovarea talentelor de orice fel. Pe parcursul celor doua zile de festival intrarea publicului in
sala este libera.
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Premiile participantilor vor fi oferite copiilor de personalitdti marcante ale vietii economice,
culturale sau sportive dintre care ii amintim pe: loana Maria Moldovan, Nicole Cherry, Mihaela
Tatu, Andreea Paul, Ana Maria Branza, Alexandru Mironov si lista este in continuare deschisa.
Parteneri media: www.gradinitebucuresti.ro

www.galasocietatiicivile.ro https://www.gokid.ro/www.goldfm.ro www.clopotel.ro , Bucharest
Cultural Events, www.gratuitor.ro , www.vinsieu.ro, www.romaniapozitiva.ro, Scoala de
Televiziune iMediaPro, www.copilul.ro

Sponsori: Chipita Romania, Biofarm, Aqua Carpatica, Dulciuri Kovacs, Aventura Park Cernica,
Musette, Editura Integral, Adevarul Holding, Banca de Alimente si multi altii.

Va asteptam cu mic cu mare la cea de-a XVI —a editie a CONIL Fest!
sursa: www.calendarulcopiilor.ro

%+ Un bucurestean fsi ,,doneazi” petrecerea de ziua lui pentru copiii cu
dizabilitaiti

Tot ce imi doresc de ziua mea e sa pot oferi celor 700 de copii cu dizabilitati care participd la
Festivalul Integrarii Conil — pe 17-18 martie cartea noastrd terapeutica si un mini-Kit de
armonie emotionala, scrie pe Facebook Dragos lulian.

Asa ca, hai pe 16 martie, incepand cu ora 19:30, sa ne distram de ziua mea, unde cadoul reprezinta
o donatie la libera alegere ce va fi folosita pentru a acoperi costurile Kit-urilor de educatie
emotionald pe care le oferim.

Daca nu poti ajunge — ne poti dona in contul nr. RO28BTRLRONCRT0387774501 (cont in RON)
deschis la Banca Transilvania, Asociatia Micile Emotii Mari, reprezentata prin Dragos lulian Matei,
in calitate de presedinte.
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Mai multe despre kitul oferit:

Rezultatele cartii cu copiii ne-au aratat ca ii poate ajuta foarte mult in lucrul cu emotiile, mai ales cu
cele dificile pe care le experimenteaza aproape zilnicar cercetraile arata ca asta inseamna pentru ei o
sansd la o viatd mai buna.

In plus pregatim pentru ei si 0 animatie si o carte audio, dar si patru meditatii ghidate in format
audio — care ii pot ajuta mult sa treaca prin momentele dificile si sa se simta mai bine in interior.

Totul bazat pe studii si stiinta, dar si pe practica psihologilor cu care lucram.
sursa: Romania pozitiva, 10 martie 2018

= Liceele din tara pot beneficia de finantari de pana la 10.000 euro in
competitia Bani pentru scoala ta!

A inceput a sasea editie a competitiei nationale de educatie financiard Bani pentru scoala ta™!

Ainceput competitia nationala
de educatie financiara

BANI PENTRU SCOALA TA™

T — — A]‘A Romania

 Nmar o LA Wl

Bucuresti, 5 martie 2018 — A sasea editie a Competitiei nationale de educatie financiara Bani
pentru scoala ta™ aduce din nou finantari de pana la 10.000 de euro pentru liceele din Romania.

Elevi de liceu cu varsta mai mare de 15 ani, dar si absolventi, profesori, parinti si alti sustinatori ai
unitatilor de invatamant pot castiga pentru scolile lor finantari de pana la 10.000 de euro, daca
urmeaza in perioada 1 martie — 31 martie 2018 trainingurile online gratuite de educatie financiara
— modulele BanilQ™ si Banii pe net™ — disponibile pe site-ul Competitiei —
www.banipentruscoalata.ro

Fiecare liceu este Tnregistrat automat in Competitie odata cu Inscrierea elevilor si sustinatorilor sai
in training si acumuleazd EUROpuncte pentru fiecare persoana care urmeaza modulele online si
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completeaza testul de verificare a cunostintelor. Saptdmanal, pe site-
ul www.banipentruscoalata.ro, va fi anuntat clasamentul intermediar al liceelor sustinute in
Competitie.

Institutia de invatamant cu cel mai mare numar de sustindtori va beneficia de un premiu constand
intr-o suma 1n euro egald cu numarul acestora, in limita a 10.000 de euro. De asemenea, vor primi
premii si primele trei scoli care vor atrage primii 1.000 sustinatori fiecare. Premiile vor fi folosite
exclusiv pentru modernizarea scolilor, dotarea laboratoarelor, a claselor, achizitia de echipamente
sau resurse educationale.

Editia curenta a Competitiei nationale Bani pentru scoala ta™ este organizatd de Junior
Achievement (JA) Romania in cadrul programului national de Educatie financiara JA — modulele
blended learning BanilQ™ si Banii pe net™, ce au ca scop formarea abilitatilor de administrare
eficientd a resurselor financiare si de a lua decizii responsabile. Programul este sustinut de Visa si
bancile partenere.

In editia precedents, peste 35.000 de elevi, profesori, parinti si alti membri ai comunititilor locale
au participat la Competitie si au avut acces la informatii esentiale despre bugetul personal, venituri,
cheltuieli, investitii si relatia cu banca, dar si despre eCommerce, drepturile celor care cumpara
online, securitatea in mediul online, taxe si impozite.

., Experientele si informatiile acumulate prin parcurgerea training-Urilor reprezinta o importanta
gamda de notiuni care md va indruma in viata spre cele mai bune decizii pe plan financiar. Ocazia
de a aduce o contributie fata de laboratoarele de informatica, in care imi petrec cea mai mare
parte a timpului, m-a incantat de la bun inceput si m-a mobilizat sa conving tot mai multe persoane
sa parcurga aceste training-uri”, a declarat Aldea Alina, eleva la Colegiul National Alexandru
loan Cuza din Galati.

Pe parcursul primelor cinci editii ale Competitiei nationale Bani pentru scoala ta™, JA Romaénia a
investit, prin sustinerea Visa si a bancilor partenere, peste 150.000 de RON in modernizarea scolilor
st liceelor.

Mai multe informatii despre competitie, traininguri, premiu si regulament de participare gasiti

pe www.banipentruscoalata.ro! Mult succes!

Despre Junior Achievement Romdnia -Mai multe informatii pe Www.jaromania.org
sursa: www.stiriong

% Primii ”profesori altfel” au fost formati la Brasov cu ajutorul Carmeuse

Holding Romania
Carmeuse investeste in ,,profesorii altfel” formati de Centrul de Evaluare si Analize
Educationale (CEAE) in judetul Brasov, incepdnd cu luna martie. Acestia isi vor insusi
cunostintele si abilitdtile necesare utilizarii metodelor active in invdtarea stiintelor exacte in
scoald. ,, Profesorii altfel” sunt cei care incurajeaza curiozitatea naturala a copiilor fata de lumea
inconjurdtoare, stimuldndu-le prin tot ceea ce fac dorinta de a descoperi, de a intelege, de a
gdndi si capacitatea de a pune sub semnul intrebdrii ceea ce vad in jurul lor.
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Una dintre cele mai eficiente metode de a le pastra vie curiozitatea elevilor si de a-i ajuta sa
inteleagd mai bine fenomenele studiate la stiintele naturii este metoda investigatiei. Un elev invata
prin investigatie atunci cand se afla in fata unei probleme, cand studiaza cu atentie datele si relatiile
cauzale, reusind si gdseasca cea mai buni solutie. In tot acest timp, profesorul devine facilitator al
cunoasterii si, in acelasi timp, un partener al elevilor in procesul de invatare. Acest mod de lucru
conduce la o intelegere mai profunda a fenomenelor pe care le studiaza (are loc o Tnvatare de
profunzime), fiind folosit si in procesele de rationare din viata de zi cu zi.

”Modernizarea metodelor de predare la clasd a stiintelor naturii este modul prin care noi, echipa
CEAE, ne implicim in mod activ 1n vederea scaderii analfabetismului stiintific in randul elevilor
din Romania. In acest moment, 38,6% din elevii de 15 ani sunt analfabeti stiintific, ceea ce
inseamna ca nu Inteleg si nu pot explica stiintific fenomenele din jurul lor. Fara o interventie
strategicd in acest sens, Romania risca sa genereze o criza a angajatilor capabili sa raspunda
nevoilor economice, pe care nu o va mai putea gestiona. Pentru ca odata ajunsi acolo, nu vom mai
putea avea o economie care sa tina pasul cu progresul tehnologic din simplul motiv ca vor exista tot
mai putini oameni care sd poatd gestiona aceste procese tehnologice”, a declarat Cristian Hatu,
Presedintele CEAE.

Cu sprijinul Carmeuse, comunitatii de ,,profesori altfel” care, pana in acest moment numara peste
1800 de profesori la nivel national, i se vor alatura alti 20 de profesori in Brasov, care au inceput
cursurile de formare organizate de CEAE. Astfel, in al doilea semestru al anului scolar 2017 — 2018,
alti 1250 de elevi vor fi beneficiarii noii metode de invatare a stiintelor la clasa.
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Tot cu sprijinul Carmeuse, anul trecut au mai fost formati 25 de profesori de stiinte exacte (fizica si
chimie) 1n judetul Dambovita.

”Proiectele “Fizica altfel” si ”Chimia altfel” demarate de CEAE s-au potrivit perfect cu obiectivul
Carmeuse de a investi in pregdtirea cadrelor didactice. Schimbarea in educatie nu poate fi facuta
decat cu implicarea celor care interactioneaza zi de zi cu copiii, iar un profesor bine pregatit, care isi
adapteaza metoda 1n functie de nevoile copiilor, va marca pozitiv si va inspira generatii Intregi.

Le spunem bun venit profesorilor de fizica si chimie din judetele Brasov si Dambovita in Teacher’s
Club, programul Carmeuse de dezvoltare a cadrelor didactice!” a declarat Lorena Felder, HR
Manager Carmeuse Holding Romania.

Despre “Fizica altfel” & ”Chimia altfel”

Demarat in anul 2012, proiectul educational ,,Fizica altfel” si-a propus sa formeze profesorii de
fizica sa lucreze la clasa prin metoda investigatiei, metoda ce le permite elevilor sa dobandeasca
abilitati de baza foarte importante pentru viitorul lor si anume: gindire critica, rezolvarea de
probleme complexe, luarea si asumarea deciziilor, capacitatea de a lucra in echipa, capacitatea de a
invata lucruri noi intr-un timp relativ scurt etc

In 2017, CEAE, impreuni cu reprezentanti ai comunititii ,,profesorilor altfel”, au generat
schimbarea programei scolare de fizica la gimnaziu. Astfel, extinderea cursurilor de formare este un
pas firesc pe care organizatia si I-a asumat astfel incat toti elevii sa beneficieze de noua abordare a
predarii prin investigatie la clasi. In acest moment, peste 1.800 profesori de fizica au fost formati sa
utilizeze la clasa noile metode, la nivel national.

Tot in 2017 a fost demarat si proiectul ”Chimia altfel”. Pana in acest moment au fost formati peste
100 de profesori.

Despre Carmeuse Holding Romania

Incepand cu anul 2010, prin intermediul parteneriatelor cu diferite asociatii care activeaza in
domeniul educatiei, Carmeuse promoveaza si faciliteaza accesul la educatie pentru copii si tineri din
categorii defavorizate.

Carmeuse a inceput acest demers finantand proiecte unde beneficiarii directi erau copiii, Infiintand,
de exemplu, gradinite in medii defavorizate sau adoptand clase de elevi din scoli profesionale si
investind atét in pregdtirea practica, cat si In dezvoltarea abilitdtilor de comunicare si leadership.
Incepand cu anul 2016, Carmeuse si-a extins implicarea in comunititi prin sprijinirea proiectelor
care tinteau imbunatatirea calittii resurselor umane si a managementului in educatie. Aceastd noua
directie este complementard primei si atinge in final un numar mai mare de copii, schimbarea fiind

profunda. Programul se numeste “Teacher’s club”.
sursa: Romdnia pozitiva

+ Salvati Copiii lanseaza extensia Chrome #FaraUraPeNet pentru
prevenirea fenomenelor de tip cyberbullying

69% dintre copiii romdni au fost martori ai hdrtuirii in mediul online, aratd cele mai noi date

privind cyberbullyingul, procesate de Organizatia Salvati Copiii in cadrul studiului lansat in anul
2016. Mai mult decat atit, Studiul privind utilizarea Internetului, derulat in 2015, releva faptul
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ca 41% dintre parinti mentioneaza expunerea la imagini si cuvinte violente ca numardandu-se
printre riscurile intdmpinate in ultimul an de copiii lor pe internet.

ORADE NET
INCEPE ACASA

orA BE NET () Sotasi Copi

Descarcd extensia #FaraUraPeNet
www.oradenet.ro/extensie

Ca parte a campaniei de prevenire si reducere a cyberbullyingului, Organizatia Salvati Copiii
lanseaza aplicatia #FaraUraPeNet. Aceasta este o extensie Chrome ce poate fi gasitd pe pagina web
dedicata, www.oradenet.ro/extensie, care poate fi instalatd in browserul utilizat pentru navigarea
pe Internet de pe orice computer. Odata descarcatd, extensia se instaleaza cu usurinta, aceasta avand
rolul de a detecta cuvintele agresive sau injurioase de pe orice website accesat cu ajutorul
browserului web Google Chrome, inclusiv chat-urile asociate retelelor sociale, si de a suprascrie
cuvintele negative cu mesaje educative, de respect si toleranta.

., Lansam aceasta extensie pentru a le oferi parintilor o unealta cu ajutorul careia sa ii protejeze pe
copii de continutul negativ care se gaseste pe multe dintre website-urile, retelele sociale sau
grupurile de discutii online. Ea se adreseaza cu precadere parintilor ai caror copii au varsta
cuprinsa intre 6 §i 12 ani §i reprezinta o solutie tehnica ce permite navigarea celor mici fara riscul
de a vedea sau a li se adresa cuvinte urdte. Prin aceasta solutie dorim totodata sa incurajam
parintii sa inifieze discutii cu cei mici privind ceea ce intdmpina online”, a declarat Gabriela
Alexandrescu, Presedinte Executiv, Organizatia Salvati Copiii.

O caracteristica importanta a extensiei #FaraUraPeNet este aceea cd Tn momentul in care copiii vor
intalni cuvinte sau expresii suprascrise, ei vor fi redirectionati catre website-ul oradenet.ro unde,
intr-o pagind dedicata combaterii cyberbullyingului, vor afla informatii importante despre cum pot
reactiona si combate efectele nocive ale acestui fenomen. Printre acestea se numara: precautia cu
privire la oferirea de poze si date personale; evitarea raspunurilor oferite agresorilor, care vor fi
percepute ca o incurajare de a continua bullying-ul; anuntarea parintilor sau profesorilor, in cazul in
care agresiunile se petrec in scoala.

,,Adeseori, comportamentele de tip bullying sunt considerate de numerosi adulti, parinti si cadre
didactice, ca strategii de adaptare firesti pe care copiii le folosesc in mod natural si pentru care nu
este necesard interventia adultilor. In realitate, cei mici au nevoie de sprijin pentru depdsirea
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situatiilor de acest gen. In copildria timpurie, cand copiii invatd sd citeascd si s scrie, i se pot
lovi de cuvinte urdte si nu vor sti cum sa reactioneze. Dincolo de latura tehnica, instrumentul pe
care proiectul Ora de Net il pune la dispozitia parintilor are scopul de a genera un pretext pentru
abordarea unor teme conexe, precum relationarea cu ceilalfi sau informatiile disponibile pe
Internet”, a declarat Diana Stanculeanu, psiholog Salvati Copiii.

Pentru descarcarea extensiei pe computer, pasii sunt urmatorii: accesarea
adresei www.oradenet.ro/extensie, click pe butonul ,,Download/Descarca”, apoi click pe “Add
to Chrome/Adauga la Chrome”.

e Ora de Net (Safer Internet) este un program sprijinit de Comisia Europeana, care cuprinde
centre nationale active in Uniunea Europeana, avand ca obiectiv comun promovarea
utilizarii In conditii de mai mare siguranta a Internet-ului si a noilor tehnologii online de
catre copii.

o Organizatia Salvati Copiii Romania a participat la programul de finantare al Comisiei
Europene si a castigat licitatia de proiect, asumandu-si din 2008 rolul de Coordonator
national.

o Bullying-ul este in general caracterizat ca un comportament agresiv intentionat care (a) este
menit sd provoace disconfort sau durere, (b) implica un dezechilibru de putere si tarie intre
agresor si victima, si (¢) se manifesta repetitiv, regulat (Limber, 2002; Olweus, 1993a;
Nansel et al., 2001); Bullying-ul poate lua diverse forme, de la tachinare, zvonuri sau
minciuni despre persoana vizata, excluderea dintr-un grup, amenintare si pana la agresiune
fizica. Atunci cand acest fenomen se intdmpla prin intermediul dispozitivelor tehnologice
acesta poartd denumirea de cyberbullying.

« Studiile la care se face referire in comunicat sunt Bullying-ul in rdndul copiilor. Studiu
sociologic la nivel national, 2016
(http://salvaticopiii.ro/upload/p000600010001_Salvati%20Copiii_Raport%20bullying.pdf)
si Studiu privind utilizarea internetului in familie, 2015
(http://oradenet.salvaticopiii.ro/docs/raport_cercetare_safer_internet 2015 web.pdf).

Alte informatii detaliate sunt disponibile pe www.oradenet.ro si www.salvaticopiii.ro
sursa: Romania pozitiva

% Bullying. Cum si invitim un copil si faci fatid umilirii, hartuirii si
intimidarii

Pentru foarte multi copii interactiunea cu alti copii, in locuri in care supervizarea din partea unui
adult este mai redusa (in curtea scolii, pe terenul de sport, in pauze, in vestiare sau pe drumul spre
casd), reprezinta o lectie de viata foarte dureroasa.

Toate aceste experiente in care un copil este pus sa faca anumite lucruri umilitoare pentru distractia
altor copii, este harfuit, etichetat, amenintat, deposedat de anumite bunuri etc., 151 pun amprenta
asupra modului 1n care el se va percepe pe sine si pe cei din jurul sdu. Unii dintre acesti copii vor
alege sa adopte si ei acelasi comportament, exploatandu-i pe cei pe care 1i percep ca sunt ,,mai
slabi” decat ei sau mai lipsiti de resurse (ex: nu au prieteni), altii raman ,,ciuca bataii de joc” pentru
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ca le este frica sa vorbeasca. Mai exista si categoria copiilor care reusesc sa isi infrunte frica si cer
ajutorul unui adult.

Pentru ca nu putem sa ne insofim permanent copiii in toate locurile in care acestia sunt nevoiti sa
meargd, mai ales la varsta adolescentei este foarte important sa 1i invatdm cum sa faca fata acestor
situatii.

Toate exemplele date mai sus sunt circumscrise fenomenului de bullying. Bullying-ul este un
termen umbreld care inglobeaza o serie de comportamente agresive prin intermediul carora un copil
incearca sa obtind unele beneficii cum ar fi: apreciere, valorizare, atentie din partea celorlalti colegi
sau chiar o serie de bunuri. Se deosebeste de celelalte tipuri de comportamente agresive (lovit,
smuls, Tmpins, Injurat) prin faptul ca nu apare ca reactie la anumite emotii de disconfort (furie,
tristete, etc).

Care sunt cele mai frecvente comportamente de bullying?

Odata cu varsta, creste frecventa comportamentelor de bullying, iar formele de manifestare se
accentueazd. Astfel, daca la gradinita copiii se eticheteaza sau isi pun porecle, scolaritatea mica
aduce in prim plan forme mult mai accentuate. Cele mai frecvente forme de bullying din
scolaritatea mica sunt: tachinarea (ex. ,,aragaz cu patru ochi” pentru copiii care poarta ochelari,
,balend” pentru copiii care au o greutate mai mare, ,,girafa” pentru copiii mai inalti, ,,sdrac” pentru

IR

protectie de stat), izolarea unui copil (,,Nu vorbiti cu ea!”; ,,Nu ai ce cauta pe terenul de sport!”),
impragtierea de zvonuri false.

Trecerea la gimnaziu se asociaza cu forme din ce in ce mai complicate. La cele mentionate mai sus
se adauga: intimidarea, umilirea, distrugerea bunurilor personale (ii scuipa foile caietului sau ii rupe
obiectele), deposedarea de bunuri (ii ia cu forfa banii, mancarea, hainele).

De ce unii copii aleg sa se comporte asa?

Comportamentul de bullying este o cale prin care unii copii au invatat sa primeasca atentie, chiar
daca intr-un mod negativ. Alfi copii se manifesta astfel pentru ca asa au Invatat sa se simta puternici
(cand ceilalti se tem de ei). Pentru alti copii, comportamentul de bullying reprezinta o cale usoara de
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a fi perceputi de ceilalti ca fiind ,,cool”. Nevoia de integrare este atat de mare, incat copiii pot sa se
comporte astfel pentru a fi acceptati de copiii cu o popularitate mai mare. Exista si situatii cand
copiii imita modelele invitate - ei actioneaza in acelasi mod in care au fost tratati si ei in contextele
lor de viata. Si mai exista si categoria copiilor care interpreteaza gresit diferentele culturale si
etnice.

Cum le va fi afectata viata celor care manifesta frecvent comportamente de

bullying. Bullyingul este un factor de risc pentru abandonul scolar si delincventa juvenila. Elevii
care agreseaza sunt de 5 - 6 ori mai predispusi sa se implice in actiuni antisociale la varsta adulta.
(Olweus, 1991)

Ce impact are bullying-ul asupra vietii copilului care primeste un astfel de tratament. Cel mai
adesea, un copil care a fost sever agresat ajunge sa intrerupa scoala din teama ca ar putea sa fie
agresat din nou. Chiar si in cazul celor mai usoare forme, expunerea repetata la o experienta de
agresare 1i predispune pe copii la dezvoltarea a numeroase probleme de sanatate mentald: depresie,
anxietate, tulburari de comportament alimentar, etc. (Limber si Nation, 1998).

Ce putem face?

Un copil care este victima a bullying-ului are nevoie de sprijinul adultilor din jurul lui. Cu ajutorul
dvs., copiii Invata cum sa faca fatd comportamentelor de tachinare, poreclire sau a altor forme mult
mai grave. Fiecare copil are nevoie sa primeasca mesajul ca aceste tipuri de comportamente sunt
inacceptabile. Deoarece bullying-ul apare de obicei in comunitatile de copii, acest mesaj trebuie sa
fie promovat si Intarit atat la scoald, cat si acasa. Pentru ca bullying-ul afecteaza pe toti elevii din
grup, nu se reduce doar la copilul care agreseaza si la victima, este important sa ii invatdm pe copii
ce sa faca daca sunt martorii unui asemenea eveniment. Martorii bullying-ului, care sunt de obicei
ceilalti copii, de multe ori se simt in secret usurati ca nu sunt ei tinta bullying-ului si tind sa evite
agresorul, nefiind dispusi sa intervind in apararea copilului agresat. Bullying-ul creeaza o atmosfera
pervaziva si nedefinita de intimidare, fricd si tdcere printre copii.

Pasi in gestionarea comportamentului de tachinare. Tachinarea nu poate fi intotdeauna
prevenita, iar noi nu putem controla ceea ce spun sau fac ceilalti. Ce putem face intr-0 astfel de
situatie este sa il invatam pe copil cum sa isi controleze propriile reactii. Aceasta, deoarece multor
copii le lipsesc abilitatile sociale necesare pentru a face fata glumelor, etichetarilor si farselor
colegilor lor. In momentul in care ei plang sau se infurie, nu fac decat si isi incurajeze colegii in a
continua.

invitati copilul prin joc de rol ce si isi spuni in situatia respectivi sau sii o priveasci diferit.

o Copilul poate sa 1si spund: ,,chiar dacd nu imi place cum ma porecleste pot sa fac fata acestei
situatii “; poate sa 151 puna o Intrebare care sa verifice valoarea de adevar a celor spuse pe
seama sa: ,,este adevarat ce spune ... despre mine?” (de cele mai multe ori se dovedeste ca
nu); poate sa se gandeasca la calitatile sale care contravin remarcilor negative facute la
adresa sa.

invitati copilul prin joc de rol si se comporte diferit:
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o Ignorarea copilului care tachineaza - sa se comporte ca si cum celalalt este invizibil si sa
actioneze ca si cum nimic nu s-a intamplat. (Manifestarea furiei sau izbucnirea in plans
adesea accelereaza comportamentele de tachinare). Ignorarea NU este o metoda buna in
situatii in care cineva tachineaza de foarte mult timp si foloseste comportamente de bullying
cu scopul de a-1 intimida). Daca este posibil, este recomandat sa plece din situatie.

e Transmiterea de mesaje la persoana | - acest tip de mesaj asertiv este 0 metoda buna de
exprimare a propriilor emotii: ,,Sunt trist/nu-mi place cand faci glume pe seama ochelarilor
mei, ag prefera sa incetezi”. Exersarea acestei tehnici presupune stabilirea contactul vizual si
folosirea unei ton ferm. Aceasta tehnica functioneaza cand este folosita intr-un cadru
controlat, in care exista un adult, exista niste reguli, etc. (cum ar fi in clasa, la scoald).
Folosirea ei in recreatie sau in curtea scolii poate sa duca la agravarea situatiei (copilul care
tachineaza face si mai rau deoarece a observat ca ceea ce face el, produce o emotie sau a
obtinut ceea ce si-a dorit).

e Raspunsul paradoxal. Aceasta tehnica invata copilul cum sa-si schimbe modul in care
vede sau intelege cuvintele pe care celdlalt le spune la adresa sa. Astfel, el poate sa schimbe
cuvintele de tachinare in complimente. De exemplu, un copil face glume pe seama sa ca
poarta ochelari si spune ,,aragaz cu 4 ochi”. In aceast situatie, poate si raspunda politicos:
,Mulfumesc ca ai remarcat ca am ochelari!” (copilul care a facut remarca nepotrivita este de
regula confuz cand nu primeste reactia obisnuitd de furie sau de frustrare). Un alt tip de
raspuns paradoxal este exprimarea acordului fata de aspectele la care se refera cel ce
tachineaza. De exemplu, raspunsul adecvat la adresa unui copil care tachineaza si spune ,,Ai
asa de multi pistrui!” ar putea fi ,,Este adevarat, am o multime de pistrui!”. Acordul cu
aspectele semnalate elimina dorinta de a tine ascuns pistruii, lasa agresorul fara replica
deoarece conflictul este blocat.

e Raspunsul cu un compliment este un alt tip de reactie care descurajeaza tachinarea. De
exemplu, daca cineva rade de modul in care copilul alearga, acesta ar putea raspunde cu un
compliment ,, Tu esti un bun alergator!”. Umorul este un alt tip eficient de reactie deoarece
este total diferit de raspunsul asteptat si subliniaza faptul ca nu existd un punct vulnerabil
care sa fi fost atins. In plus, rasul poate sa schimbe o situatie cu potential de ranire, intr-una
comica.

Pentru situatiile in care comportamentul de bullying se mentine si nimic nu pare sa functioneze,
copiii au nevoie sa solicite ajutorul unui adult: Primul pas in reducerea comportamentelor de
bullying este sa le recunoastem si sd facem ceva pentru stoparea lor (ex. s semnaleze prietenilor,
cadrelor didactice, parintilor atunci cand nu stiu sau nu reusesc sa faca fata singuri).

in concluzie:
Ce trebuie sa faca un copil care este agresat?
e Sdignore comportamentul de agresare (doar in faza initiala!).
Sa se distanteze de situatia si locul respectiv.
Sa reactioneze intr-o maniera ferma (invatarea abilitatilor asertive).
o Sa se asigure de protectie (solicitarea ajutorului).
Ce este important sa evite un copil care este agresat: sa se infurie/sa planga; sa se comporte
agresiv (sd loveasca, sa injure etc.), sd aduca alfi copii sau o gasca cu ajutorul careia sa isi faca
dreptate, sd raspunda cu tachinare.
Important de retinut!
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Toti adultii, cadre didactice si parinti, care au legatura cu scoala trebuie sa fie vigilenti in a
identifica acest fenomen si a interveni. O data identificat fenomenul este necesar ca adultii sa
respecte cele 3 principii de interventie:

1. SA ACTIONEZE IMEDIAT

2. SA-1 OFERE CREDIT COPILUL AGRESAT

3. SA IA MASURI PENTRU A DIMINUA PUTEREA CELUI CARE AGRESEAZA.
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Copiii sunt mainile
Cu care ne prindem de rai.

Toti pentru unul, unul pentru toti!
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